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12 LAGRANDE [

I E‘I‘UIGEANT wou GALETTE 1905 6009
ROUDOR q009 5 qo€ B
y 83€/kg
10 g’l’AhE'ELEEsL SZGE |0,|5€ 11,28€/kg

3,U5€ :cens

13 MADELEINES NAPPEES |y MADELEINES ;.. [T |5 SAVAROISES AU

CHOCOLAT AU LAIT xus g MOELLEUSES 1356kg CHOCOLAT xes ?
: - KO _ (o]
“,22€ 9,35€/kg 8,I0€ 6,00€/kg Iq,70€ 10,53€/kg

|6 MADELEINES PUR BEURRE winl]
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. 1,250Kg 17
W.69€ ..cr. (11T " 3 85€ .., 150




_ lLaissez-vous surprendre par notre gamme de recettes
«‘- :'LAteber | exclusives réalisées par des passionnés du biscuit
i || et de la pétisserie | L'Ateller St Michel vous ouvre
Yscunoreaes®®  S€S pOrtes toute 'année au Controis-en-Sologne.
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7 PETITES GALETTES 2g PETITES GALETTES
avbon 3 350 [ pépites de 3, 359 [
beurre ,oog chocolat ,o

12,60€ e 12,60€ e

e mnzs GAI.ETTES o =310

chocolcarumel 3, 53 33 00,€M€]kg |7sokg

= |-|3,70€ 17,84€¥k;' e
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PETITES GALETTES
éclatsde 3, 89 1
caramel ,oog

I2,60€ 18,00€/kg

| chocolat 59 E |

€ 18,865 /kg




St Michel s'invite chez vous & I'heure de I'apéritif

Fort de notre savoir-faire biscuitier et patissier, Saint Michel innove et réinterpréte dans des recettes salées
ses iconiques Madeleines et Galettes.
| Retrouvez nos Mini Galettes et nos Mini Madeleines salées, fabriquées en France dans nos ateliers,
avec toujours les meilleurs ingredients : farine de blé frangais, emmental francais, comté AOP, Parmesan AOP,
sel de Guérande... et toujours sans huile de palme. |

‘ Snrr sn

g Bretonne @ 5

SABLES LA PROVENCALE 35 samés I.A?hCHAMPETRE
’ tomate & herbes ; chevre & thym
SABLESLA BRETONNE  de Provence SABLES LA MONTAGNARDE i.a 120
sarrasin & fleur de sel X 18 120g emmental & poivre noir 3 |5€ it
de Guérande 3 l5€ 26.216/kg concasse ’ il

€S 3,15€ iveic

LES MINI GA!.ETTES LES MINI GALETTES LES MINI GALETTES LES MINI GAI.ETTES
tomate, herbes de Provence comie AOP emmental francais oignons carameélisés

l 6q 1Ig£?2€lkg I,Gq 1|60902%lkg I,Gq :G?E?Zgﬁikg |,6q _:eo,gz%/kg

LES MINI MADELEINES LES MINI MADELEINES LES MINI MADELEINES
Provencale Pesto Montagnarde

1,69€ 1,69€ i 1,69€




Géteau nappé de chocolat au kit

Ingrédients : mdeHézmmkdewEame,limdmfs]S%d\ocM

au fait 12% (suae, beurre de cacao, lait entler en 0, émulsl-

fiant : lécithines (sofa), arbme naturel de vanille), slabllsant %y'ﬁd laltéuwémé
en poudre, slrwdewaehvml,aihnemue! Ialﬂ, iever : carbonates

dammonium, sel.

Tm@mﬂme:mm e, graines de sésame.

Tenirau sec, afabri dela chaleur (max 25°C) et de fa lumigre.

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1389k - 453kcal - matléres grasses : 259 dont

satu'esﬂ#ﬁg gluddes: qudamm(m 3g- ﬁbresalmemres 1,1g - pratéines:

579-

Goiter fourré au chocolat, saveur chocolat
M ents : farine de blé 23%, suge, huile de colza, ceufs 14%, s de

!dhé( s mgmﬁ d rgm)d;zmgémuum betmade o)
suicre, nols e de a0,
Eam 0 maigre en poudre, sirop de suae invertl, wm&%a diglycérides
addeiu:asel ines (sojal, mudreaievw carbonates dammonium, arbmes,

|, fibres de:
Trausewermldizsdelilt de soja et d'autres fiuits 3 coque.
Valeurs nutritions neilaim 100g : 1900kJ - 455keal - matieres grasses : 2 dum
satmmis.'!q -glucides :52q donf suaes :31g - fibres alimentalres :2.29 -
539

Gﬁmwmnqppagmudwmiutenpwdm
Ingrédients : nappage au chocolaten; dwwhlmwu&es,’:‘%(wa’e
ca(xumpoudr h.iie&e:mrmd Iatea'emé m dre, heurre de cacao, lac

ia:éte {s0ja), arome naturel de
vanl huledec mfae'hedeblew% nmfsdepau €levées en plein air
3%, bt{lli Jalt écrémé en le,féul&pwdwsaieveg @
etduates sodtm{bl blamsduu

Traces éventuelles de: fruitsa coque, g laines &

Tuirausecarabrideiadla!eu mzs"(!e(deialuzriem

lewrs nutritionnelles pour 100g : 1911k] - 458kcal - matiéres grasses : 26g dont
mm},{g guddes 52q dont suaes : 31g - fibres allimentaires : 1,3q - protéines:
84g-sel

Gﬁmumrbréu dhocolat

m{s taiinedehlelﬂ% sucre, huile de wiza, blancs d'eeufs 18%, stabilisant
dresm(ww mmmpoudre), mpdesuaelwerii

arﬁimmmld(lalt} le, sef, poudre  lever : carbonates d'ammonium.

Traces éventuglles de frults & cogue, graines de sésame.

Tenir ausec, alabri de la chaleur (max 25°C) et dela lumigre.

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1799k - 430keal - matiéres grasses : 229 dont

sa(u'eng 2‘;% 56q dont suaes : 299 - fibres alimentaires : 1,4g - protéines:

Patisserie au chocolat et ou lait entier

bm < sucre, hulle de colza, ceufs 179, farine de blé 15%, sirop de glucose,
chocolat en poudre 43% [sucre, o en poudre), stabilisants : gmp gl

Tols, chocolat 3,7% (m:re miedemq,heurre de cacao, émulsif Iedhm

(sofa), lait, amidons, farine de riz, poudres a lever ;. caa'bmatesetcmtesdemun

(blé), arome, sel.

Traces éventuelles de: fruits 3 e, gralies de sésame.

IuiTwse(,aramdela m?:rmls"ﬂetdehium

Valeurs nutrition : 1816k] - 434kcal - matléres grasses : 22g dont

sanm”q giudds SSQdorllsutm 33q - fibres alimentalres : 1,5g - protéines:

4,89-s5¢l:0,36.

Gﬁmwmnqppngmu n'lamfu!

dreetal; chocolaten d!e
SZ%TEETE cacao en poudre), hulle de tournesol, péte de nolsettes, [ait
poudre, beurre de caco, émulsifiant : kécthines (soja), ardme naturel), ceufs, hﬁle
de tolza, suare, farine de blé 13%, stabilisant : glycérol, chocolat en flocons (sucre,
pﬁmdeambeumdemmlmemiﬁen pmmle, matlére grasse faitiére anhydre,
arbmenaturel de vanille}, latén'eméenpouﬁe fécule, p:mg'esalevel carbonates
et dtrates de sodium (blé), arime, sel
Immwemiﬂhsde:tmmamwggmnesdemm
Tenirau sec, a¥abri dea chaleur et de la lumigre.

Valeurs nutritionnelles %{ I?g] : 463kcal - 1931k) - Matiéres grasses 27g - dont
addes gras 5 40 - les 51g - dont suicres 31g - Fibres alimentalres 1,59 -
Protéines 6,4g - 5el 0,49

Brownie au chocolat
+ hulle de colza, suae, ceufs, chocolat 15% (sucre, pite de cacao, beune

‘a0, mulsifiant : lédthines (sojal), farine de ue‘n% pgammmm glycéral,
sirap de glucose, caao en poudre, sel, arbme.
Traces éventuelles de: fruitsa: e,glainesﬂemsamf.
Tenirausec, aFabri dea chaleur (max 25°C) et de fa lumigre. ¥
Valeurs nutrifionnelles pour 100q : 1983k - 476keal - matléres grasses : 30g dont
satms,]g glucides : 47g dont sucres : 33q - fibres allmentalres : 2,5 - protéines:
5.39-sef:0,250.

Gdteau nappé de chocolat au lait
Ingrédients :ceufs 21%, huile de colza, sucre, farine de blé 17%, chowolataulait 10%
(mr;bwmdecamlalmﬂumgj de cacao, émulsifiant : lédthines
(soja), ardme naturel de vanille), stabilisant : glycérol, Iatteqvmémpw&e féaule,
?audn:s fever: wbwﬁsﬂdrmsdewdllmjhle) sel, ardme.

races dventuelles de : fruifs & coque, graines de sésame.
Tmimusec,aramdehmaieur?mzs"()etdkia!um

r'l% 1891k] - 453kcal - matidres grasses : 26g dont
Hq—auﬁ 51g dont suaes : 28g - fibres alimentalres : 0,9 - prot€ines:

699-5el:08

Galette au chacolat
Ingrédients : farine de blé ﬁB%, du)mhl noir 1% de cacao, sucre, beurre
de caco, matiére iére anhydre, émulsifiant : lécthines (mja}},

grasse
suae, beurne 13%, amidon de blé, ceufs, sel, ardme naturel, a lever: Grbo-
nates d'ammenium et de sodium et acide dtrique, lalteman'tgomes

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 2042k] - W—mﬂmglﬂm 19g dont
satuesug—ﬂm.nqﬁpwm 30q - fibres alimentatres : 3 3 - protéines:

6.29-sel:0,650.

Galette pur beurre
édients : farine de blé 6%, sucre, beurre 18%, ceufs, arbme naturel, sel,
ies + carbonates d'ammeanium et de sodium, lait éaémé en poudre.
races éventuelles de : frults @ coque, graines de sésame, sofa.
Tenirau sec, aFabri de fa chaleur et de la lumigre.
Valeurs nitritionnelles pour 100g : 1976k - 470kcal - matiéres grasses. : 169 dont
Smiﬂw'lﬂj qlucdes : 73q dont sucres : 260 - fibres allmentalres : 2.2 - protéines :
749-

Palet pur beurre

Ingrédients : farine de blé 52%, lait 30%, sucre, ceufs, sel, poudres & lever: carbo-
natadammnhmﬂdemdume!add e citrigue.

Traces éventuelles de fruits a coque, graine de sésame,

Ekgé%um 2154K] S15km| matiéres grasses:

2% addes gras satures: 17g - ﬁgﬂm‘{tmuﬁg pmlﬂngs ﬁ,lq
-58l:1,1g

Galette au beurre

Imgdmg iarmdehl:ﬁ%.heurrez-i%,smgmfs,sdde&mrﬂeo,?%,

;[)oud éen poudre.
zauser,alzb!idehd‘nleure!dela umiéie.

Traces éventuelles de :frults a coque, gralnes de sésame.

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 2100k] - 50Tkcal — matires grasses : 21 dont

szurés:Mg-qmdes:Tqunmmm:zig-ﬁhmaImmamg:l.-lg-pmtém: i

67g-5el:0.79

Madeleine nappée ou dhocolat au lakt
Ingrédients : farine de blé 25%, chocolat au fait 18% (suae, beurre de ca-
cao, lait entier en poudre, pite de cacao, amme naturel de vanille, u'mlsiﬁam 1&
rM'dnes s0ja)), hlilede: sucre, ceufs 1%, stabllsant : glycérol, sirop

et diglyoérides daddes gras, lait éaémé en poudn-,

resaleve( tarbe:ulhelclraksdesodhm{bi&i fmlr,sd arbme.

races éventuelles de: u)g;r_
lad'lampemaiteml‘amd chocolat sans pour autant medifier la qualité du

u'dlause(,al’abﬂdeiad‘ﬂlmr(mzsﬂetdebm
Valeurs nutritionnelles 938k - A6dkeal - atiéres qrasses :
27q dont saturés 7,1 - yuddes 519dnmxuu'5 28g- fmsailarmmlra 159
- piotéines: 5,8q- sel -0,

Madeleine aux ceufs

mﬂe s farl'ued&l;lﬁéiﬁ‘aﬁ, hullede cotza, sucre, ceufs 18%, stabllisant : glymd
sl cose, ém e d'acides gras, poudres
m:s gmammﬂemm(ﬁ? fmle,amgne.zlacesewermneﬂrs

Tui:auvec,a ibﬂdret'h%wrewelalumémwufswgineﬂi

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1938k] - 465keal - matiéres grasses : 28g dont
sdur&idSSq qghucdes: an:knsnas 22q - fibres alimentalres :1.3g - protéines:
53-sel:0.86g.

Gcim'uaudlomm
Ingrédients : sucre, cewufs, farine de blé 18%, beurre pétissier, hulle de colz, sirop de

g:xme,mbllﬁms +sorbitols et glycérol, chocolat 5% @Uﬂlmdemn,beme

cacao, émulsifiant : lédthines (sojal), cacao en poudre, poudres 3 lever : carbo-
nates et ditrates desodium (blé), sel, ardme, dextrose.
Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1914k] - 459%cal - matiéres grasses : 269 dont
saturesﬂ'rg glucides : 51g dont sucres : 32q - fibres alimentaires : 2,19 - protéines:
574-

Madeleine pur beurre

m s : farine de blé 30%, sucre, ceufs 21%, beurre pitissier 20%, sirop de

ge lucose, stabilisants : sorbitals et glycérol, a lever - carbonates et ditrates
sodium !bl@,amnemmrﬁ de ditron avec autres ardmes naturels. Traces éven-

&Ile“‘lsﬁﬂl! frlﬁlsémque , soja. Tenir au sec, 3 Fabri de la chaleur et de la lumiére.

bhleusmriuwnd 1893kJ - 453kcal - matiéres grasses : durt
saturés: ‘!41; E ﬂg‘dgtkm +27q-fibres allmentalres: 1.1g -
5.8g-5el:0.34g

Géteau aux armandes saupoudré d'amandes effilées
%m sucre, ceufs, farine de blé 16%, amandes en poudre 14%, hulle de
isant : gly(emi, beurre p&nﬁkl,mmdesz% Técule, sel, pauaesa

lever : carbonates et ditrates de sodium (bl&), aréme naturel. Contient : gliten, ceuf

Traces éventuelles de: frultsa coque, lait, sola

Tenirau sec, a Fabr de'la chaleur et dela lumigre

Valeurs nutrifionnelles pour 100g : 1812k) - 434kcal - matiéres grasses : 259 dont.

mrﬁz,?q glucides - 46q dont sucres : 29 - fibres allmentalres : 1,39 - protéines:

8,19-5el: 0,660,

Patisserie moelleuse d lamirabelle avec ardme
Ingrédients : farine de bié 25%, ceufs 2094, suae, huile de colza, stabilisants : sor-
bmmgycérol,mde hu)se,weedemnbelusaiﬁ sirop de sucre Invert],
mmdmdehle,pwdmlem d et carbonates de sodium (blg),
sel, fécules, comecteur daddité - adde ie. Contient: gluten, ceuf. Traces
Ievmtuelsde fruits a coque, lait, soja. Ieniaiisec.ahhtl e la chileur €t de la
Valeurs nutritionnelles + 17340 - 414keal - matiéres grasses : 189 dont
saturés - gluddes: mgdm-mm 31q - fibres alimentalres : 1.2q - protéines
:5.1g-sel:0.62.

@ remns nvanciers citron
Petit gdtesud dtron, de dtron
Ingrédients : sucre, blancs dmfsamndsmpmdmn%beumfalimde
Er? 9 hleﬂem nieLstaM!m glyoérol, zeste de ctrons 2,39%, sel, ulle

ed{dﬂmﬂ}% arfime naturel de ditron vert.
:amndes,g!mlait,uf
Traces éventuelles de - fruftsa

de:futsa e, soja
Tenirau sec, a I'abrl de la chaleur et dela lumigre.
~43%eal - matiéres grasses 27g - dont

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1
a:hiaglassah.mﬁ.ﬁg gluddes 40g - dont suaes 34 - fibres alimentalres 3g -
pioteines % -sel

@ PET iTS FINANCIERS FRAMBOISE &
FLEUR DE SGE’M\
m;armar deetdlafr

 de fleur

5@ ients : blanc d'ceufs, suur;pmmdamul% haile de colza, farine de
6 7.3%, miel, stablfisant |, péptes déshydratées & base de frambolse 3%
alem f:uii 6%) (suue, féaule, Jus concentré de frambolse), sel,
rambomaﬂamnamddenwdeml&m
?mcesewmudlesdelamdehutsh et de so) ja
Iu'i:ause(,alab!ldehdﬁlwr[mzs

() etdela lumiére.
% E% pour 100g: 1921 K| - 458 keal - matiéres.
2?9 atl esgmssam ginﬂdes.ﬁgdm{twmmg mtghuwf;
0,579

@ PETITS FINANCIERS AMANDE &
PC N,.WE VANI

1E
LLE
Petit gdtean a F'amande et & lavanille

I@Iﬂm < suare, blanc d'oeufs 26%, poudre d'amande 22%, beurre, faiine de
blé 7.7%, miel, stabilisant : glycérol, arbme naturel de vanille, sel, gousse devanllle

T
elles de fruits 3 coque et de soj
I'bgilausegilabﬁdeladﬁiwr(muzs etdelahrﬂére

MEM 1981k] - 473kaal - matiéres grasses : 287 dont
Jont sucres : 364 - protéines : 9.4g - sel: 0.69

saturés : 17 - gluddes.

y PETITS FINANCIERS PRALINE &
ECLATS DE NOISETTES
Petit géteau & l'amande et au praliné avec éduts de noisettes
Ingrédients : blanc d'ceufs, sucre, poudre d amande 13%, pralin (édats de noisettes
5%, SUre, slrmdedghcose},huieﬁuiu , praling 8.3% (sucre, noisettes, hulle de
ettes) blé7.4%, mrs!ttesmpwdle,mm glycérol, sirop de
sucre Invert], fécule, sel, arbme naturel,
Traces éventuelles de fruits  coque et de soj
Tenir ausec, 3 'abr dela chaleur {max 25° mielaluni
/3 )0g : 1795k) - 431keal - miienﬁmsses dum
41 dont sucres : 34q - fibres al pnggi

%) PALETS PUR BEURRE

Biscuit pur beurre

Ingrédients : farine de blé 43%, beurre 28%, m&,mnﬂemmﬂmm&ua
lever: ammmmamdemm (hlé), sl

Traces éventuelles defrul

?emausec,élab!!deladﬂlm(rmﬁﬂﬁde
Wkursnunmlmele_s_mggmml_l_m 121501 514Kxai matiéres grasses:
28q dont acdes gras satutés : 17 - gluddes : 57 dont sucre : 28 - fibres alimen-
Ialses 2.60 - protéines :7.3g - sel: 1.2g.

*;;gJ PALETS PEPITES DE CHOCOLAT
Biscuit aux pépites de chacolat

Ingrédients : farine de blé 36%, beurre 24%, sucre, pépites de chocolat noir 13%

de caao, beurre de ci@o, Ga@o algemwuﬁe émulsifiants : |é-
dﬂlns(su]a},ammemm:d devarlle), @ufs, amande en poudre, poudres & lever
 carbenates et citrates de sodiu sel,

jum (blé),
Traces éventuelles de fruits a cogue.
Tﬂl:auset,élab«ideiad\alm(m?iﬂetde lumiére.
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100q : 2134 1d - 511 Keal - matiéres grasses:
zsqdmaddesgrassams.:gg ‘gluddes : 569 dont sucre : 31g - fibres alimen-
talfes: 3.4g - protéines ;7.

@ZJ SABL 5: PEP:TES CARAMEL

Sabléaux éck demi-sel dlsigny A I
Ingrédients : farine de blé 34%, beurre 31%, sucre, ceusfs, &dats de @ramel 7.3%
(sﬂq:; mn:,ns;dsge,hen;riedeml-sdmd’islgw, aéme fraiche, lait concentré

races éventuelies de frults a coq
Teﬁlausmél‘abﬁdehdﬂwﬁm%adehmm

b‘aleursru.mumndles % 2239k - 536keal - matiéres grasses : 30g dont
19g glucides ‘suaes: 369 - fibres allmentalres :1.7g - proteines:

@J SABLES VANILLE
Sablé pur beurre & [a vanille

llents - farine de blé 39%, beunea%,uufs,aﬁnmmmd devanille,
I&%’i%sse&uamlhépﬂs&enmﬁm

Traces éventuelles de fruits 3 coque et soja
Ie!ﬂlauset,élablide!adﬂm(nm?i"()ﬂde Tumire.
Valeurs nutritionnelles + 2191 Kj- 524 keal - matires grasses:

'28q dont addes qras safurés : 1 gnddes &1 dont suicres : 359 - fibres alimen-
taifes: 1,89- protéines :6,1g-se:0. 419

@JPETITES GALETTES AU BON BEURRE
Gde!tepurbeum
Ingrédients : farine de blé 66%, sucre, beurre 18%, wufs, ardme naturel, sel,
gmmalem carborates d'ammonium et de sodium, Iitéu'ammpwdm
‘ontient : gliten, lait, ceufs. Traces éventuelles de - frummml:gamdesésam
hlmmarm&!ammﬂﬁlaim  in
lonnelles pour 1 197 al - matiBres grasses :
sa‘mm 10% B?uddes JZQﬂwm 1260 - i’i:ﬂ’_salirnemairlf{'l 224~ pfgmehes

; PETITES GALETTES PEPITES DE

CHOCOI.AT
Galettep " iies de chacolof
Ingrédients : farine de blé 53%, gxle,pé)msdechmslms% (sucre, péte de cacao,

beum de cacao, @ao malgre en dlgm.ﬂsifﬂni lédthines Esuja),ar&mmk
turel de vanille), beurre 13% ceufs, chowlat en e cacag, Suce,
maligre en 4 lever  carboniates ammnunetdesodllmendde

dre. Traces éventuelles de : frults & coque,
l%&semfmmmarauwehdmumdk 1a lumigre, i
leurs nutritionnelles pour 100g : 1974k - 470keal - matiéres grasses : 17g dont
ressdl‘ig Euddes sucres :30q - fibres alimentaires : 3.9g - proféines :
139

i PETITES GALETTES ECLATS DE
CARAMEL

Galette au beurre et au caramel avec arome naturel

Ingrédients : farine de blé 50%, sucre, beurre 20%, amidon de blé, édats de @r-
mds%[imre ﬂmpde Im)se, mmeflame,laltmﬂmenpmd 5el, dextrose,
arbme naturel % Elevéesen ﬁnﬂl'l,s%,sei,ammem-

turel, sucres caramélisés en e (caramelf de glucose, sure)
uﬁealm:wbormpm:ﬂmmuﬂ,igﬁmmeen . :M&
ceufs,| Iaitlmmévemudiesdeﬁulsémueﬁde?mes le sésame.

Biscuit:
natarels
mved! : farine de blé 52%, huile de colza, préparation a base de tomates
I’rrmesr?k e hz,iﬂledemlm tallcemzedelun;‘alrel:;‘);  5el sucre,
al arigan), amidon de blé, lait, fromage en poudre, sucre, herbes de Provence
Ea m%nann), neufspgmmes nghnrm fleur de sel de

Guélande 1 4% pmﬂm F) Im! mfbnnametd(mtes de soditm (bl&)}, polvre
Tioir concassé.

&scu::‘swb!sdénr’emmmhmwfﬂéﬁmpomnolr, avecaréme
natu

Ingrédients : farine de blé 54%, hulle de colza, beurre, farine de mais, fromage
en poudre, emmental soufflé 6% (emmental 5,7%, fécule e

‘terre), sucre, ceufs de poules élevées enplein air 2,8%, arome naturel art), ﬂeu
de sel de Guérande 1,3%, poivre noir concassé 0,2%. Traces éventuelles de frui

atoqueetdesqa
Valeurs nutritionnefles ur 100q: 2194 KJ- 526 keal - matidres grasses:
31gdontacides gras satu -gluddvs 43q dont sudes: 7,09 - fibres alimen-
H'es.34% - protéines : 129-sel: 1
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Ingrédients : farine de blé 53%, hulle de colza, fromage en poudre {fromage
de (hwre 5% fromage), amidon de blé, suae, thym 1,7%, arbme nature!
(lait), fleur de sel de Guérande 1,4%, a Iever «carhonates et citrates

de sodium (blé), polwre nolr concassé, Traces éventuelles de frults 3 coque, soja

et ceuf. Malgré tout le soin apparté  la confection de nos produits, quelques
mpuretés végétales peuvent subsister.

V leurs_nutritionnelles réngu_l_‘!_ﬂ%c;dgﬂm 524 keal - matiéres

‘grasses: 32 dont aci s grais saturés: 5,00- gl 48 dont suaes: 5,3 - fibres

alimentaires: 2,5% - protéines: $,8q-sel:23g

Gnkﬂewkeéhm:rmherbe:de.l’mma
Ingrédients : farine de blé 61%%, hulles végétales (toumnesol et colza), deto-
mates 9,4%, ﬁmls,stm, I&gumes desllyciaiis Euee

Ton lait écrémé en pm!m ceufs, fibres
(chicorée, blé), sel de Guérande 1,6%, herbes de Provence 1,294, épices, poudres @
Iw:a'honams
Contlent: givten,
Immstvmeles@ fruits a coque, gramdemame moirtarde, sofa
Tenir ati sec, al‘abr de Ja chaleur et de fa !ur!u'e
Valeurs nutritionnelles pour 100g : 2072k] - 495keal - matidres grasses 24q - dont

addesg:smnms-@g glucides 569 - entsumeﬂlg fibres allmentaltes 5.7g

S COMTE
Galefte salée au comté AOF, avecardme naturel
%redients farine de blé 0%, hulle de tournesol, comté AOP 17%, sucre,
Tait &cémé en poudre, ceufs, fibres {chicorée, blé), ardme naturel ﬂalﬂ, sl
de Guérande 1,2%, poudres 3 lever : tes de sodium et acide dirique,
re nolf concassé
ntient : gluten, lait, ceuf
Traces éventuefles de: frults a coque, graines de sésame, moutarde, soja
“Gllgbeddﬁmm conformément au cahler des charges ADP et & Faire géogra-
ue défimitée
mi%au sec, a l'abrl de la chaleur et de la lumigre.
Valeurs nutritionnelles pour ll)l)? : 2192kj - 524keal - matiéres glasm 280 -
dont addes gras saturés 6.5q - glucides 53q - dont sucres 9.2 - fibres alimen-
Talres 4.2 - protéines 13g-sel 1.7g

Galette salée & lfemmental frangais, avecarme naturel
Ingrédients : farine de blé 60%, hulle de toumesol, emmental frangals 16%,

frangi
sucre, lait éaémé en poudre, ceufs, ardme naturel (lait), fibres (chicorée, bié), sel
deGuewﬂeu%,mdmsalw arbonates de sodium et adde dtrique, polre

(miut gluten, lait, ceuf

Traces éventuelles de : frults a coque, gahesdesé;ime moutarde, sofa
Tenir au sec, a 'abr de fa chaleur et de fa lumi
Valewrs nutiitionnielles pour 100g : 2137
addesqmssamesﬁ.lq glucides 52q -
protéines 133 -l

Snlml matidres grasses 279 - dont
sucres 9.1 - fibres alimentaltes 4.29

Galette salée créme oignon, avec ardmes naturels
Ingeédients : farine de blé 6636, hulle de tournesol, sucre, créme 5,4%, lait éémé
sel de Guérande

en poudre, ceufs, poudre d bigrmi rillés 2,7%, ﬁbmdet!!
149& psulmuid‘dglm mﬂ pw&et] mﬁlred'oﬁjnmrmitdut—
re,
?)mies txbonalsdesudumaadded mtwmzssé
eventuelles de : frults a coque, graines mmmn
Tenrausu,albbﬂdciamametdeiahﬂee

Valeurs l!lﬂﬂﬂllmelﬂﬂl]%: 497keal - 2083k] - Lipides 23g - AG saturés 3,4g -
619-Suaes11g- alimentaires 4,8 - Protéines 9,29 - Sel 1,59

Es PROV

SRR s
protéines:
A5 PETITES GALETTES MIX
BEURREIPEPITE CHOCO/CARAMEL
voir ref. 27, 28, 29

e‘ PETITES MADELEINES NATURES
Madeleine aux ceurfs
ngmdlem: - farine de blé 29%, huile de colza, ceufs 2396,5iicse,s!mp

isant : ghycéral, ém émulsifiant : mommi Iycérides d addesglaapu.ni
lever: mrmseseldlmsdemdumfﬂé}, &, sel, arfime.

Traces éventuelles de: taqu&e]ramdesesm

%ﬂ"“%”é’ﬁ M@g 445keal - 1853k - Lipides 280 - AG saturés 4
Irs, al - w:

Glucides 44g - Sucres 23 Fibres allmentaires 1,3- Proténes 5,99 - el 0,7g

€%) PETITS BROWNIES CHOCOLAT
Brownie au chocolat
umﬂlm eeurfs 26%, suae, hulle de wolza, chocolat 15% (;

CAGaD, artime natu nideuanlle émulsifiant : Iéﬂﬂimwﬂ)) farine de
hléﬂ,?%,siapdemuelwmi,stalﬂ - giycérol, @cao en poudre, |, Emui-
sifiant : mono- et dig| d'addes gras, Hﬂn&ﬁipﬂﬂﬂalm rbonates
etdtrates de sodium (blé)

Traces éventuelles de: fnluamqmgmmdem

!eci!ausec,almideiadnl&letde

Valeurs nutritionnelles 439«:3! 1826k)- - lipides 29g - Aﬁsam:es?q—
Selsg

Gludides 40g - Sucres 329 - ﬁlxesalhmnalm?,sy Protéines 5,59

Biscuit sablé salé a la fmnedemm:falafkurdezfdeﬁmnde
Ingrédients : farine de sarmn 33%, farine de blé 329, beurre, huile de wiz,
froma enpoud‘e pl)deeieueesen Inair3,8%, sucre, emmental dpe
?' W tene], fleur desel de Guérande 1,7%, pume
mmna m nauud éventuelles defnl!sé:oqueﬁdewja
ley es pour 100g : 2244 Kj - 538 kel - matiéres grasses :
J?.qdontaddagassamles

¥ lcides: 49 dont suces 5,10 ibres alimen-
e R e &

naturels

Ingrédients : farine de blé 28%, huile de colza, ceufs 18%, amidons, purée de to-

miates 8,1%, stabilisant : glycérol, fait écrémé en poudre, ardmes naturels (contient

?gclo}ul] sel de Guérande 1,6%,puu¢es a Im carbtmresemmde sodium
e tomate, oignon,

et aux herbes de Provence, avec atbmes

ail), umlsﬁ,ant mono- et dljyeﬂdes daddes gas, eplnzs, hetbes de Provence

0,3%, épaisslssants : gomme xanthane et gomme roul

Contient: gluten, af, ceuf

Trates éventuelles de : frults  coque, moutarde, soja

Tenir au sex, a [abil de la chaleur et de fa Jumigre

Valeurs nuritionnefles pour 1 % 1740k - 419%kal - matidres grasses 28q - dont

atides gras saturés 379 - gluddes 33q - dont sucres 3.5 - fibres alimentalres 10g
- protéines 6.9g - sel 2.4g

pesto et au F Reggiano AOP, avec ardmes

nmnel‘:

Iannedehlél&% !uiedemlm,mlfs !9% amidons ﬁudeﬁ

velgetal les (colza et tournesol), mélange
Eﬁﬁtﬂ huled ive, fécule, sei,a!l,p\tdm m},
muglanu Reggiano AOP 5%, aromes mmrdsébmamemdmd} emu m

(hlé) ‘“ )‘ e 1%, poMerf;lrrmrm ',' - gomme xanth
gummemluu

races éventuelles de: frults a coque, nmtaldgsuja
Mtausu,hi‘abﬂdeiad‘ramddeia

Valewrs nmriﬂnmeles l
ﬁwss{u%

- protéines 7.

1335!( mhml matidres grasses 32g - dont
sucres 0.7 - fibres alimentaiies 7.99
9§L

Madeleine salée a Femmental Frangais avec arémes naturels
rédients - farine de blé 28%, hulle de coiza, ité (eau, em-
mental frangals 5,6%, beurre, sl épalssissant :s%e:'na‘me fx;““gmmhmmufs 15%,
amirbng lisant : glycérol, ardmes naturels (contient fait, alcool), poudres &
lever: carboniates et ditrates de sodlum (blé), émulsifiant : mono- et diglycérides
daddes gnas,seideﬁnerandﬂ%arhemmrd (lait, orge), paivre noir conassé,
Isslssants : go«rmeua @nube.

Jewrs nutritionnel %[mmllﬂl 1838 K - 443keal - Matieres grasses
Sngumaddesmssam s 5.80 - Gluddes 30g dont sures 0.7q - Fibres 9.09 -Pro-
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a stM

s D Merci de transmettre votre commande & votre CSE, @VANTIE & ......oovvveeeeeieeeeieeeeeeeisseses s e s ensieresesneen
| CUvBrtLra L CSE HoUrsiBUIes ) i i i ism s s i TBlBDNORE ot i o s s

R S e S b e A e e R e K o T B T s il srad b e s

o o R L e e I A L T i WO DORIE Sk i

7257 1 Doonuts nappés 13;30€ 11,29 €
7852 2 Tronches de Cake 14.50-€ 10,95 €
9016 3 Doomino 13;30€ 11,29 €
042933 4 Mix4goiters 24:90-€ 19,90 €
7258 5 TamTam 13.30€ 11,29€
042654 6 Galette moelleuse tigrée chocolat 8;80-€ 7,48€
8341 7  Brownies & la frangaise 9.50-€ 7,60 €
9112 8 Galette moelleuse 13.30-€ 9,30€
8274 9  LaGalette gourmande au bon chocolat 9.00-€ 8,40 €
7169 10 Galettes St Michel 4.60-€ 345€
6974 11 Etui géant Roudor 14,50 € 10,15€
042893 | 12 Lagrande galette 1905 6;90-€ 5,90 €
7851 13 Madeleines nappées chocolat 13.20€ 11,22€
7854 14 Madeleines moelleuses 9.50-€ 8,10€
100000093 | 15 Savaroises au chocolat 23;20€ 19,70 €
100000086 | 16 Madeleines pur beurre de Commercy 1H30€ 14,69 €
100000064 | 17 Etoiles Amandes 5;50-€ 4,40 €
100000061 | 18 Etoiles Mirabelles 550-€ 3,85€
10490 19  Petits financiers citron & zestes de citron 4.80-€ 4,10€
7072 20  Petits financiers framboise & fleur de sureau 4.80-€ 410€
7071 21 Petits financiers amande & pointe de vanille 4:80-€ 410€
8270 22 Petits financiers praliné & éclats de noisettes 4.80-€ 410€
405000512 | 23 Palets pur beurre 490-€ 420€
405000513 | 24 Palets pépites de chocolat 496-€ 4,20€
6254 25  Sablés pépites caramel 7.80-€ 6,75€
6255 26 Sablés vanille naturelle 7,:80-€ 6,75 €
100000087 | 27 Petites galettes au bon beurre 15;00-€ 12,60 €
100000066 | 28 Petites galettes pépites de chocolat 18,00-€ 12,60 €
493 29 Petites galettes édlats de caramel 18,00-€ 12,60 €
042318 | 30 Petites galettes mix beurre/pépite choco/caramel 59.00€ 43,70 €
9787 31 Petites madeleines natures 37.30€ 33,00€
9820 32 Petits brownies chocolat 38;80-€ 33,00€
9167 33 Sablés La Bretonne sarrasin & fleur de sel de Guérande 3.70€ 3,15€
9168 34 Sablés La Provencale tomate & herbes de Provence 376¢€ 3,15€
9169 35 Sablés La Montagnarde emmental & poivre noir concassé 3.76€ 3,15€
9830 36 Sablés La Champétre chévre & thym 370 3,15€
10498 37 Les mini galettes tomate herbes de Provence 1,99-€ 1,69€
10499 38 Les mini galettes comté AOP 199-€ 1,69€
10537 39  Les mini galettes emmental francais 199¢€ 1,69 €
042901 40  Les mini galettes oignons caramélisés 199€ 1,69€
10501 41  Les mini madeleines Provencale 199-€ 1,69€
10502 42 Les mini madeleines Pesto 1,99-€ 1,69€
10500 43 Les mini madeleines Montagnarde 199-€ 1,69 €
* Tous les produits ont une DDM (date de durabilité) de 45 jours minimum & réception. Total

RAPPEL AUX CSE : Rendez-vous sur www.stmichel.fr pour saisir votre commande en ligne.



" NOTRE OFFRE CSE
AYAL

Comités d’entreprises, nous avons SELECTIONNE pour vous
- UNE GAMME DE PRODUITS A DES PRIX AVANTAGEUX :

Des REMISES jusqu’a 301.*

LIVRAISON GRATUITE a partir de I50€.
Sinon forfait frais de port de I5€

LIVRAISON EN FRANCE métropolitaine,
en I5 jours ouvrés maximum

Modes de réglement acceptes:

- Paiement par Carte bancaire

Relevé d'identité Bancaire
Domiciliation BIC(BankIdentiﬁef(ade)

IBAN {International Bank Account Number)
CRCM LACO REGION ENTREPRISES CMCIFR2A

: FR76 1027 8368 0100 0200 4980 183
- Cheque al’ordre de : St Michel Magasins a nous faire parvenir a:

- Virement bancaire:

1 E QL’ATELIER ST MICHEL CHEF CHEF
i‘ 8 rue du Chevecier, 44730 St Michel Chef Chef

0251747540

1l peut exister un risque de brisure des produits, sans altérer leur qualité. Soucieux d'améliorer constamment nos produits, notre gamme est susceptible de connaitre des modifications durant la période de validité du catalogue. DDM 4 45 jours minimum. Photos
non contractuelles. Les informations recueillies font I'objet d'un traftement informatique destiné a St Michel Magasins. Les destinataires des données sont : St Michel Magasins. Conformément a la loi «Informatique et libertés» du 6 janvier 1978,
vous bénéficiez d'un droit d'accés et de rectification aux informations qui vous concernent. 5i vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser & 5t Michel Magasins. Conditions générales de

ventes consultables sur notre boutique en ligne : www.stmichel.fr ‘
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